附件1
2020年全国行业职业技能竞赛
——全国智能楼宇及空调系统职业技能竞赛
制冷空调系统安装维修工赛项竞赛指南

推动行业高技能人才队伍建设，更好地培养选拔技能人才，根据《关于举办2020年全国行业职业技能竞赛——全国智能楼宇及空调系统职业技能竞赛的通知》（中冷协〔2020〕18号）文件精神，决定举办2020年全国行业职业技能竞赛——全国智能楼宇及空调系统职业技能竞赛制冷空调系统安装维修工赛项的决赛，现制定如下竞赛实施方案。
一、竞赛宗旨
深入贯彻党的十九大提出的“建设知识型、技能型、创新型劳动者大军，弘扬劳模和工匠精神，营造劳动光荣的社会风尚和精益求精的敬业风气”要求，增强技术技能积累及其对制造强国战略的服务能力和水平。
二、竞赛组织
（一）组织机构
主办单位
中国制冷空调工业协会
中国就业培训技术指导中心
中国仪器仪表学会
承办单位
北京市工贸技师学院
北京轻工职业技能培训学校
金华市技师学院
协办单位
浙江天煌科技实业有限公司
苏州浩辰软件股份有限公司
中国制冷空调工业协会制冷空调工程工作委员会
（二）竞赛组织委员会
主任
张朝晖 中国制冷空调工业协会副理事长兼秘书长
副主任
袁芳 中国就业培训技术指导中心副主任
张建 中国仪器仪表学会副秘书长 
陈敬良 中国制冷空调工业协会副秘书长
景剑峰 北京市工贸技师学院院长
周金䶮 金华市技师学院院长
黄华圣 浙江天煌科技实业有限公司董事长
委员
王静 中国就业培训技术指导中心技能竞赛处一级调研员
王若楠 中国制冷空调工业协会副主任
张迎春 中国仪器仪表学会专家委员会项目主管
武晓萌 北京市工贸技师学院轻工分院院长
寿大云 北京林业大学教授
王剑白 北京轻工职业技能培训学校校长
刘云斌 金华市技师学院副院长
姚建平 浙江天煌科技实业有限公司副总经理
王志锐 苏州浩辰软件股份有限公司教育事业部市场经理
李国群 中国制冷空调工业协会制冷空调工程工作委员会秘书长
根据《国家职业技能竞赛技术规程》，竞赛组织委员会（简称全国组委会）下设办公室、技术委员会（包括专家组和裁判组）和监审委员会（包括监督组和仲裁组）等。
（三）决赛赛委会
决赛赛委会是在全国组委会的领导下，人员由金华市技师学院组成，主要负责决赛期间各种赛务工作。决赛赛委会设有赛务组、宣传组、后勤组。
1、赛务组
负责人：叶玲妹
电  话： 13665889332
2、宣传组
负责人：戴斌
电  话：18967408638
3、后勤组 
负责人：叶剑锋 
电  话：13867985345
三、竞赛项目、组别、竞赛标准
（一）竞赛项目
竞赛项目为制冷空调系统安装维修工。
（二）竞赛组别：
竞赛组别包括职工组、学生组。
（三）竞赛标准
本赛项职工组决赛内容由理论知识和实操技能两部分组成，学生组决赛内容由理论知识、CAD知识和实操技能三部分组成。职工组实操技能考核、理论知识考试成绩分别占总成绩70%、30%；学生组实操技能考核、理论知识和CAD知识考试成绩分别占总成绩70%、15%和15%。如有选手总成绩相同，按以下顺序裁定：首先以操作技能竞赛成绩排序，高者前排；若操作技能竞赛成绩相同，以操作所用时间排序。
决赛依据国家职业标准2018版《制冷空调系统安装维修工》国家职业资格三级以上的知识和技能要求命题。适当增加相关新知识、新技术、新设备、新技能等内容。
试卷（题）由竞赛技术委员会组织有关专家统一命制。
（四）竞赛细则
本届竞赛遵循“多方协同、行业指导、广泛参与、德技并重、赛鉴结合、注重实效、激励成才”和坚持公开、公平、公正的原则。
本届竞赛决赛采用两个竞赛科目：即操作技能考核和理论知识考试。其中理论知识考试采取试卷的形式进行。决赛的所有竞赛科目由竞赛技术委员会、竞赛办公室负责，在指定的统一场地进行。
竞赛采用个人竞赛形式，独自完成理论知识、系统设计比赛及实践操作比赛。理论知识比赛满分为100分， 1.5 个小时/场；学生组CAD知识比赛为 1.5个小时/场；实操技能竞赛满分为100分，4小时/场。理论知识及实操技能成绩均达60分（含）以上者为合格。
四、参赛选手资格
各赛项分职工组和学生组两个竞赛组别，均为单人竞赛。
凡从事相关专业或职业的从业人员，各类院校在校教师和学生均可报名参加相应赛项和组别的竞赛；其中报名参加学生组竞赛的，必须是在校学习且没有工作经历的学生。
已获得“中华技能大奖”、“全国技术能手”荣誉及在2019年国家级一类大赛获得前5名（双人赛项前3名、三人赛项前2名）、国家级二类竞赛获得前3名（双人赛项前2名、三人赛项第1名）且为职工身份的人员，不得以选手身份参赛。具有全日制学籍的在校创业学生不得以职工身份参赛。往届国家级一类大赛和国家级二类竞赛已获得前3名的学生不得以选手身份参加学生组比赛。
五、竞赛地点、时间
（一）竞赛地点
金华市技师学院（浙江省金华市八达路228号）。
（二）竞赛日程
1、竞赛时间：2020年11月26日—11月29日（周四至周日）
2、竞赛地点：金华市技师学院（浙江省金华市八达路228号）
3、报到时间：2020年11月26日14:00前
4、理论知识竞赛及CAD知识竞赛时间：2020年11月26日15:00—20:30
5、实操技能竞赛时间：2020年11月27日—28日
6、闭幕式暨颁奖大会时间：2020年11月29日上午9:00
竞赛日程表见附件1。
六、奖励办法
1、决赛各组别设个人一等奖、二等奖、三等奖、优秀奖若干名，根据参赛规模确定各奖项名额，按获奖等级颁发荣誉证书。
2、对职工组决赛前3名的选手，经人力资源社会保障部核准后，授予“全国技术能手”荣誉。
3、对表现优秀的裁判员授予“优秀裁判员”称号，颁发荣誉证书。
4、对学生组获得一等奖选手的指导教师授予“优秀指导教师”荣誉称号，并颁发荣誉证书。
5、本次竞赛设优秀组织奖、特别贡献奖等若干名，颁发荣誉证书。
7、 职业技能竞赛规则
1、每个报名选手必须参加比赛。
选手必须持本人身份证和组委会签发的参赛证参加竞赛。
3、竞赛装置、仪器、工具和耗材由竞赛组委会统一提供，参赛选手不得携带任何存储器、移动通讯工具等进场。
4、参赛选手在各竞赛专项工作区域的赛位采用抽签方式确定。
5、参赛选手按规定时间进入竞赛场地，确认现场条件，根据统一指令开始比赛。
6、赛题以任务书的形式发放，参赛选手根据任务书的要求完成竞赛任务，竞赛过程中严禁接受任何形式的场外指导。
7、竞赛期间选手不得擅自离场，需要入厕时举手示意裁判，征得裁判同意后才能离开赛位，选手休息、饮食或入厕时间均计算在竞赛时间内。
8、参赛选手须在比赛工位的计算机规定文件夹内存储比赛文档。
9、比赛过程中，参赛选手须严格遵守操作规程，确保人身及设备安全，并接受裁判员的监督和警示；若因选手个人原因造成设备故障，裁判长有权中止比赛；若因非选手个人原因造成设备故障，由裁判长视具体情况做出裁决。
10、若参赛选手提前结束竞赛，须举手向裁判员示意，比赛结束时间由裁判员记录，参赛队结束比赛后不得再进行任何操作，须等待工作人员对竞赛工具及设备进行清点验收方可离开赛场。
11、参赛选手须达到电工职业资格安全标准的要求，决赛应戴安全帽（安全帽由决赛赛委会准备）、穿电工安全绝缘鞋进场比赛。
12、参赛选手须按照任务书要求及程序提交比赛结果，裁判员在比赛结果的规定位置做标记，并与参赛队一起签字确认。
13、比赛结束，如无补时，参赛选手不得无故在工位滞留，须在志愿者的引领下有序离开工位。
八、评分标准
按照制冷空调系统安装维修工职业岗位的能力要求，本着“科学严谨、公正公平、可操作性强”的原则，制定评分标准，综合评价参赛选手职业能力。
九、竞赛场地要求
1、竞赛场地平整、明亮、通风良好，场地面积满足比赛要求，场地净高不低于3m。
2、每个竞赛工位提供220V交流工频电源，供电负荷不小于1.5kVA，提供独立的电源保护装置和安全保护措施。参赛选手须达到电工职业资格安全标准的工作要求，应穿电工安全绝缘鞋进场比赛。
3、竞赛工位（决赛）：每个工位占地不小于14㎡（4m×3.5m），且标明工位号，布置竞赛设备1套、工作准备台1张。
十、申诉与仲裁
（一）申诉
1、参赛选手对不符合竞赛规定的设备、工具和设备，有失公正的评审、计分，以及对工作人员的违规行为等，均可提出申诉。
2、选手申诉均须按照规定时限用书面形式向仲裁工作组提出。仲裁工作组要认真负责地受理选手申诉，并尽快将处理意见向当事人反馈。
（二）仲裁
1、为保证比赛顺利进行，保证比赛结果公平公正，组委会下设仲裁工作组。仲裁工作组负责受理竞赛中出现的所有申诉并进行仲裁。
2、仲裁工作组的裁决为最终裁决，参赛选手不得因申诉或对处理意见不服而停止竞赛，否则视弃权处理。
仲裁工作组负责人： 陈敬良，电话： 13671192227
十一、联系方式
（一）全国组委会办公室
中国制冷空调工业协会
联系人：刘慧成、刘璐璐
电话：010-83510099-242，010-83510099-231，13718682669，18518622046
邮箱：lhc@chinacraa.org，lll@chinacraa.org
地址：北京市西城区广安门南街6号广安大厦北楼7层（邮编：100053）
网址：www.chinacraa.org
中国仪器仪表学会
联系人：张迎春、张 建
电话：010-82800971、010-82800071、13801210425
邮箱：jingsai@cis.org.cn
地址：北京市海淀区知春路6号锦秋国际大厦A座23层（邮编：100088）
网址：www.cis.org.cn
（二）技术委员会秘书处
北京市工贸技师学院
联系人：韩嘉鑫、赵会霞
电话：010-67622687、83223511、13911088772、13718535221
邮箱：mylover81@126.com
地址：北京市丰台区永外宋家庄顺八条7号（邮编：100079）
（三）决赛赛委会
金华市技师学院
联系人：朱国明
电话：18967408787
邮箱：758232585@qq.com
地址：浙江省金华市八达路228号（邮编：321017）

附件：1、竞赛日程表
2、技术文件
3、2020年全国行业职业技能竞赛—制冷空调系统安装维修工赛项疫情防控应急处置预案
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附件1
竞赛日程表
	时间
	内容
	地点

	11月26日（星期四）

	08:00-14:00
	报到、竞赛组别抽签
	豪森酒店

	14:30-14:50
	理论考试签到
	南区道德讲堂

	15:00-16:30
	理论考试
	南区道德讲堂

	18:00-18:20
	学生组CAD知识比赛签到
	产教融合大楼三楼

	18:30-20:00
	学生组CAD知识比赛
	产教融合大楼电脑房

	11月27日（星期五）

	07:30-08:00
	实操A组选手检录抽取工位号
	产教融合大楼二楼

	08:00-12:00
	实操A组实操比赛
	产教融合大楼二楼

	12:00-14:00
	实操A组比赛评分、恢复场地
	产教融合大楼二楼

	13:30-14:00
	实操B组选手检录抽取工位号
	产教融合大楼二楼

	14:00-18:00
	实操B组选手实操比赛
	产教融合大楼二楼

	18:00
	实操B组比赛评分、恢复场地
	产教融合大楼二楼

	11月28日（星期六）

	07:30-08:00
	实操C组选手检录抽取工位号
	产教融合大楼二楼

	08:00-12:00
	实操C组实操比赛
	产教融合大楼二楼

	12:00-14:00
	实操C组比赛评分、恢复场地
	产教融合大楼二楼

	13:30-14:00
	实操D组选手检录抽取工位号
	产教融合大楼二楼

	14:00-18:00
	实操D组选手实操比赛
	产教融合大楼二楼

	18:00
	实操D组比赛评分、恢复场地
	产教融合大楼二楼

	11月29日（星期日）

	09:00-9:30
	进场
	对外交流中心九楼

	09:30-10:30
	闭幕式暨颁奖大会
	对外交流中心九楼
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附件2
技术文件
（一）技能说明
制冷空调行业在发展过程中，在制冷空调设备制造、空调冷库工程设计、空调冷库工程施工、空调冷库系统运行管理、制冷空调设备维护维修等工作领域中需要大量的技术成熟、操作科学规范、具有一定良好职业操守的制冷与空调系统安装维修工，来完成制冷空调行业由规模型向质量效益型的转型升级。没有这样一批技术人员，制冷空调设备生产质量不能得到可靠的保证，制冷空调工程质量难以达到设计要求，制冷空调系统稳定安全可靠运行难以满足，制冷空调行业发展将成为无根之水，规模型向质量效益型的转型升级缺乏有力的智力支持。因此在制冷空调行业发展中，迫切需要大量的制冷与空调系统安装维修工。
制冷空调系统安装维修工对应制冷空调职业岗位中制冷管路制作、安装、调试、使用、维护与维修等相关工作任务。任务涉及制冷部件安装、制冷管路制作、洛克环管路连接、保压检漏、抽真空及检查、充注制冷剂、电气安装、系统性能调试、制冷剂回收等核心能力；涉及操作方法、工艺流程、维修要点等核心技能。
（二）能力要求细则
所需要的能力要求包括：理论知识能力及实践操作能力。
理论知识能力要求细则包括如下：
熟悉本岗位相关的法律法规以及环境保护、文明、安全生产等知识；掌握热工、流体及传热学等基础知识；掌握制冷空调系统的工作原理、组成、平面布置知识；掌握施工图绘图的基本知识；熟悉制冷空调系统安装工艺；掌握制冷空调工程项目管理基本知识；掌握制冷空调工程项目的运行管理基本知识；了解制冷空调系统的新技术、新材料、新工艺和新设备等知识。
实践操作能力要求细则包括如下：
能够操作各种常用、专用工具能够操作各种常用温度、压力仪器仪表；能够对制冷空调系统图纸识读；能够安装制冷空调制冷系统和电气系统；能够进行制冷空调系统的开停机操作；能够进行制冷空调系统的运行和调试；能够对制冷空调系统进行故障排除；能够对制冷剂进行回收操作；能够对制冷空调系统进行维护和保养；具有制冷空调系统优化改造能力。
（三）实操技术平台概要
本平台主要由现代制冷与空调系统技能实训装置、新型制冷系统实训装置、制冷剂回收小车三部分组成，平台根据制冷类行业中空调、双温冷柜、制冰、热回收维修技术的特点，强化了学员对空调、双温冷柜系统以及制冰和热回收系统管路的安装、电气接线、工况调试、故障诊断与维修等综合职业能力，突出“安装”、“调试”、“维修”、“设计”、“管理”等技术技能训练内容，可以全面考核选手制冷系统和制冷电气方面专业知识，实训平台配套制冷剂回收小车，小车主要适用于空调、双温冷柜、制冰和热回收等多种形式制冷系统制冷剂回收，特别适用于教学中反复拆装制冷系统实训训练，不仅可以在拆装前对制冷剂进行回收和再利用，减少实训制冷剂成本投入，而且可以减少了对大气环境污染和对环境破坏，平台融合了流体力学、热力学、传热学和电气控制等技术，适合制冷空调类相关专业的教学和培训，装置不仅能满足制冷基本的教学要求，还可以完成相关技能的实训考核及技能竞赛。
（四）实操技术平台技术指标
1、输入电源：单相三线～220V±10% 50Hz
2、装置容量：≤1.5kVA
3、外型尺寸：
制冷与空调技能实训装置：2100mm×800mm×1500mm；
新型制冷系统实训装置：1700mm×800mm×1750mm；
制冷剂回收小车：800mm×450mm×900mm；
实操工作台：1200mm×800mm×820mm。
（五）实操技术平台配置清单
	序号
	名  称
	主要部件、器件及规格
	数 量

	1
	现代制冷与空调系统技能实训装置
	尺寸1500mm×800mm×800mm
	1台

	2
	新型制冷系统实训装置
	尺寸1700mm×800mm×1750mm
	1台

	3
	制冷剂回收小车
	风冷冷凝机组：电压220V，功率：686W。真空泵：功率：150W,抽气速率：3.6m3/h。
	1套

	4
	实操工作台
	1200mm×800mm×820mm
	1套

	5
	空调系统模块
	包含旋转式压缩机、室内热交换器、室外热交换器、四通换向阀、节流装置、视液镜、空调阀等
	1套

	6
	制冰和热回系统
	包含压缩机、风冷凝器机组、内平衡热力膨胀阀、干燥过滤器、蒸发压力调度阀、曲轴箱加热调节阀、视液镜、手阀、膜片式电磁阀、单向阀、压力控制器、高低压压力表、螺纹三通、异径接头、耐震压力表、储液器、油分离器等组成。
	[bookmark: _GoBack]1套

	7
	双温冷柜模块
	包含双温冷柜、风冷冷凝器机组、内平衡热力膨胀阀、小型吊顶式冷风机、干燥过滤器、蒸发压力调度阀、能量调节阀、视液镜、手阀、膜片式电磁阀、单向阀、压力控制器、高低压压力表、螺纹三通、异径接头、耐震压力表、储液器、空调阀等组成。
	1套

	8
	电源及仪表模块（ZK-01）
	AC220V电源，交流电压表0～250V、交流电流表0～5A
	1套

	9
	空调电气实训考核模块（ZK-05）
	空调通用控制模块，具有制冷、制热、通风、除湿控制功能 
	1套

	10
	制冰和热回收控制模块
	尺寸340mm×150mm×450mm
	1套

	11
	智能化考核模块（ZK-08）
	具有智能化、网络化的考核系统，配有240×128点阵蓝底背光液晶显示屏及PVC轻触键盘。
	1套

	12
	冷柜电气实训考核模块（ZK-09）
	整个电气系统由微电脑温度控制器、高低压力控制开关、单组压力控制开关、信号指示灯、旋钮开关等组成。
	1套

	13
	电源盒（ZK-1A）
	提供交流14.5V电源及直流5V/1A电源
	1套

	14
	蓄冰盒
	包含蓄冰盒罩
	1套

	16
	热回收水箱
	包含热回收水箱罩
	1套


（六）制冷专用工具
	序号
	名称
	数量
	备注

	1
	偏心型扩孔器: VFT-808U-R410A
	1套
	

	2
	弯管器: CM-364-3/8
	1只
	

	3
	双表修理阀: CT-536GF/S 
	2套
	

	4
	三色加液管: 100cm 
	6根
	(红、黄、蓝各两根)

	5
	真空计：VMV-1
	1个
	

	6
	电子秤：VES-50A
	1个
	

	7
	制冷剂回收钢瓶：13.6Kg
	1个
	

	8
	3Kg制冷剂钢瓶 
	1个
	

	9
	洛克环工具（满足设备及竞赛需求）
	1套
	

	10
	洛克环9.52
	20个
	

	11
	洛克环6.35
	20个
	

	12
	洛克环专用密封液
	1瓶
	


（七）实操命题分值分配
	项目
	考核内容
	任务要求
	分值

	制冷系统管路制作及安装
	制作工艺
	1.制作所需设备、材料、工具、量具：正确选择
2.下料：规范操作
3.制作：规范操作
	30

	
	安装工艺
	1.制作所需设备、材料、工具：正确选择
2.下料：规范操作
3.制作：规范操作
	

	
	气密性试验
	1.压力：符合要求
2.保压时间：符合要求
3.操作过程：规范操作
	

	空调及双温冷柜电气系统接线
	安装工艺
	1.制作所需设备、材料、工具：正确选择
2.下料：规范操作
3.制作：规范操作
	25

	
	连接逻辑
	1.连接：规范操作
2.安装：符合标准
	

	
	控制逻辑
	1.控制：动作正确
	

	空调电气系统故障分析与记录
	分析判断
	1.分析：逻辑正确
2.判断：正确
	5

	
	填写报告
	1.分析正确、判定准确
2.表述规范
	

	双温冷柜系统调试、运行及制冷剂回收典型制冷空调系统操作管理
	抽真空、加注制冷剂
	1.操作规范
2.步骤正确
3.结果正确
	40

	
	运行调试
	1.操作规范
2.步骤正确
3.结果正确
	

	
	制冷剂回收
	1.操作规范
2.步骤正确
3.结果正确
	

	安全文明生产
	职业规范
	1.扣分项（违反者，由过程裁判员视情况扣分）
（1）竞赛现场大声喧哗
（2）参赛选手进入其它工位
（3）竞赛完成后不清理工位
2.否定项（违反者，由过程裁判员判定取消正在操作模块成绩）
（1）竞赛现场不听从裁判员指挥
（2）与其他参赛选手进行交流
	

	
	职业安全
	1.扣分项（违反者，由过程裁判员视情况扣分）
（1）零部件、临时工具接触地面或放置位置超越肩部高度
（2）因参赛选手原因造成短路跳闸；
（3）带电进行连接或改接
（4）由于操作不当导致轻伤，且不影响继续竞赛
2.否定项（违反者，由过程裁判员判定取消正在操作模块成绩）
（1）因参赛选手原因造成零部件、测量仪器损坏
（2）因参赛选手原因造成零部件、设备、测量仪器烧毁
（3）因参赛选手原因造成触电
（4）因参赛选手原因造成他人伤害
注：职业道德与职业素养、职业安全与职业规范两项最多扣10分
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2020年全国行业职业技能竞赛—制冷空调系统安装维修工赛项
疫情防控应急处置预案

为安全、有序开展2020年全国行业职业技能竞赛—制冷空调系统安装维修工职业技能竞赛（以下简称竞赛），防止聚集性疫情发生，根据国家、省关于新冠肺炎疫情常态化防控工作部署，结合竞赛实际，制定本预案。
（一）组织机构与职责分工
疫情防控应急工作小组：
组  长：李波
副组长：陶佐英
组  员：叶霞云、李焱、方利君
工作职责：组织指导疫情防控工作，开展预防、控制、检查及有关情况收集，及时报送信息至相关单位，并在专业人员的指导下进行现场应急处置。
（二）健全制度 有力防控
1、责任制度
落实主体责任。竞赛主办单位、承办单位、协办单位是该竞赛活动疫情防控第一责任人，要严格做好人员、物资、场地、监测等防控条件准备，细化各项防控措施，制度明确，责任到人，确保每个细节、每个关键步骤落实到位，并做好培训、演练操作。
2、报告制度
建立疫情防控、疫情监测和信息报送机制，工作人员或参赛选手如出现发热、干咳、乏力、鼻塞、流涕、咽痛、腹泻等疑似症状，应当立即上报疫情防控应急工作小组，同时将病人实行隔离，工作小组应立即通报区疾控中心，做到早发现、早报告、早处置。
3、检查制度
严格做好体温检测和粤康码、疫情期间手机行程检查工作，掌握工作人员及参赛选手的健康情况，加强对工作人员及参赛选手进入赛场、参赛、候赛期间检查工作。
4、清洁制度
对竞赛场地环境和空调系统进行彻底清洁，对物体表面进行预防性消毒处理，赛室、实操场所、侯赛室等所有场所开窗通风，使用中央空调时，应加大新风量，加强通风换气。对密闭和半密闭区域，要按照规范要求落实防控和防扩散措施。
5、健康宣教
工作小组安排专人对赛场内的工作人员、参赛选手进行个人防护与消毒等防控知识宣传和指导。
6、责任追究
参赛选手对疫情有迟报、谎报、瞒报、漏报的，取消参赛资格，并追究当事者的责任。
（三）防控措施
1、参赛选手及工作人员做好自我健康状况监测，确认无发热、咳嗽、乏力、腹泻等症状方可参赛。赛场严格做好体温检测和粤康码、疫情防控行程检查工作，掌握工作人员及参赛选手的健康情况，加强对工作人员及参赛选手进入赛场、参赛、候赛期间检查工作。
2、参赛选手及工作人员进入竞赛场所后，应全程佩戴口罩，做好手部卫生措施。出现发热、干咳、乏力、鼻塞、流涕、咽痛、腹泻等症状，应当立即报告疫情防控应急工作小组，及时按规定去定点医院就医。避免乘坐公交、地铁等公共交通工具，前往医院路上和医院内应当全程佩戴口罩。
3、实操赛场、侯赛室、裁判室等公共场地，保持人与人之间间隔不低于1米。领餐后在空旷区域独自就餐，领用餐前后须洗手，减少交流。 
4、做好酒精、免洗洗手液（75%酒精）、消毒剂、口罩、一次性手套、额温枪等防疫物资的储备。
5、对竞赛场地环境和空调系统进行彻底清洁，对物体表面进行预防性消毒处理，实操赛场、侯赛室、裁判室等所有场所开窗通风。
6、在竞赛场地内设立（临时）隔离室，位置相对独立，以备人员出现发热等症状时立即进行暂时隔离。
（四）现场应急处置程序
1、工作人员或参赛选手如出现发热、干咳、乏力、鼻塞、流涕、咽痛、腹泻等症状，立即引导其至隔离区，并立即上报疫情防控应急工作小组，及时按规定去定点医院就医。避免乘坐公交、地铁等公共交通工具，前往医院路上和医院内应当全程佩戴口罩。
2、工作人员或参赛选手中如出现新冠肺炎疑似病例，应当立即向辖区疾病预防控制部门和当地人社部门报告，并配合相关部门做好密切接触者的管理。
3、安排专人负责与接受隔离的工作人员或参赛选手的家人进行联系，掌握其健康状况。
（五）应急电话
疫情防控应急工作小组办公室应急电话：18967408787
（六）新冠肺炎疫情防控健康承诺表
新冠肺炎疫情防控健康承诺表见下表。
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新冠肺炎疫情防控健康承诺表
	工作单位
	
	本次参赛项目
	

	姓名
	
	手机号码
	

	职务
	
	性别
	

	人员身份（填：选手、领队、指导教师、裁判等）
	

	身份证号码
	

	户籍地址
	

	近14天有无到境外旅居史
	无  有：   国家，  交通方式

	近14天有无与境外归国人员密切接触史
	无  有：国家

	近14天有无湖北/武汉旅居史
	无  有：城市，交通方式

	近14天有无“三省六市”旅居史
	无  有：城市，交通方式

	近14天有无北京旅居史
	无  有：城市，交通方式

	近14天有无其他疫情高风险地区旅居史
	无  有：城市，交通方式

	近14天有无接触新冠肺炎确诊病例
	无  有：接触地点，可能接触方式

	近14天有无接触新冠肺炎无症状感染者
	无  有：接触地点，可能接触方式

	近14天有无接触新冠肺炎疑似病例
	无  有：接触地点，可能接触方式

	近7天核酸检测结果
	未做  阴性  阳性

	近7天血清学IgG抗体结果
	未做  阴性  阳性

	近7天血清学IgM抗体结果
	未做  阴性  阳性

	来宁波交通工具：  
	单位派车（    ）    公共交通（    ）

	其他疫情相关情况说明（如没有则填“无”）
	

	近14天有无以下临床表现：发热（≥37.3℃），干咳，咳痰，咽痛，乏力，气促，胸闷，头痛，恶心，呕吐，腹泻，其他症状：

	健康电子码颜色
	绿    黄    红

	我承诺：以上情况属实，无弄虚作假、瞒报、漏报。（签名必须本人手写）

签名：
                        年   月  日



